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durch den Ortskern von Mainaschaff

26. Juli 2026

LAUF MIT

Anmeldung zum Lauf unter
www.tsg-mainaschaff.de
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26.07.2026 ab 8:00 Uhr

Uhrzeit Programm / Lauf Distanz  Jahrgang

08:00 Ausgabe Startunterlagen

09:00 Schdler- bzw. Jugendlauf 1 km 2016 bis 2021
09:15 Schdler- bzw. Jugendlauf 1 km 2011 bis 2015
09:30 Sparkassen-Lauf 5 km

10:15 agilimo-Lauf 10 km

11:45 Bambini-Lauf ohne Zeitmessung 400 m 2021 bis 2025
11:55 Staffellauf fur Vereine/Gruppierungen bzw. Familien 4 x1km

12:30 Siegerehrung
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Aschaffenburg Miltenberg ®

consulting

Sponsor des 5 km Laufes Sponsor des 10 km Laufes

Anmeldung zum Lauf unter www.tsg-mainaschaff.de
Meldeschluss Voranmeldungen: 22.07.2026

Lauf Startgebuhr Nachmeldungen Ausgabe der Startunterlagen
Schlerlauf 5. EUR Nachmeldegebihr: + 5,- EUR amIVeranstaIturlwgstag an der
Maintalhalle Mainaschaff.

Sparkassen-Lauf (5 km) 10,- EUR Am Veranstaltungstag sind nur digitale
agilimo-Lauf (10 km) 12.- EUR N.achmeldungen per Sma@phone App

— bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start
Bambini-Lauf 4,- EUR gegen Barzahlung moglich.
Staffellauf 12,- EUR / Staffel

Die Startgebuhren werden bei Anmeldung per
Lastschrift eingezogen.
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Informationen

Veranstalter
Trimm- und Sportgemeinschaft Mainaschaff 1973 e. V.

Veranstaltungsort
Start und Ziel befinden sich an der Maintalhalle in
Mainaschaff. Adresse: Jahnstr. 50, 63814 Mainaschaff

Mannschaftswertung Staffellauf

Beim Staffellauf soll der Faktor ,SPASS* im Vordergrund
stehen. Dieser Staffellauf ist fur nicht ,,getbte” Lauferinnen
und Laufer gedacht. Eine Staffel-Mannschaft besteht aus 4
Teilnehmern.

Streckenbeschreibung

Flache Strecke, Uberwiegend auf asphaltierten Wegen im
abgesperrten Ortsbereich Mainaschaff. Rundkurs & 2,0 km
bzw. 1,0 km, jeder km ist gekennzeichnet. Bambini-Lauf
ca. 400 m, eine Runde um die Maintalhalle.

Schiiler- und Jugendlauf
Jeder Teilnehmer erhélt als Erinnerung eine Medaille.

Bambini-Lauf
Jeder Teilnehmer erhalt eine Starthnummer und als
Erinnerung eine Medalille (keine Zeitmessung).

Zeitnahme
MAXX-TIMING www.maxx-timing.de /
Chip / Transponder

Sicherheit und Fairness
Rettungsdienst: BRK Mainaschaff

FUr Sicherheitsnadeln hat jeder Teilnahamer selbst zu
sorgen. Jeder Laufer muss sich so verhalten, dass er einen
anderen nicht behindert oder geféhrdet. Nichtbeachten
kann zur Disqualifikation fuhren.

Getranke- und Streckenservice

Im Zielbereich werden flur Laufer kostenlos kalte Getranke
und Obst gereicht. FUr das leibliche Wohl, rund um die
Veranstaltung, wird gesorgt werden.

Umkleiden und Duschen
Umkleiden und Duschen sind vorhanden.
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Wertung

Sparkassen-Lauf (5 km)
Wertung je nach Altersklassen in 10er Schritten:

- Senioren (Altersklassen ab m30, w30, m40, w40...)
- Aktive (20-29m/w)

- Jugend A (18 und 19, wdA / mJA)

- Jugend B (16 und 17, wJB / mJB)

Der/die Teilnehmer/in wird aufgrund seines/ihres Jahrgangs
in der dementsprechenden Altersklasse gewertet.

agilimo-Lauf (10 km)
Wertung je nach Altersklassen in 5er Schritten:

- Senioren
(Altersklassen ab m30, w30, m35, w35, m40, w40...)
- Aktive (20-29 m/w)
- Jugend A (18 und 19, wdA / mJA)
- Jugend B (16 und 17, wJB / mJB)

Der/die Teilnehmer/in wird aufgrund seines/ihres Jahrgangs
in der dementsprechenden Altersklasse gewertet.

Mannschaftswertung Staffellauf
Vereine/Gruppierungen/Firmen-Staffel: Beim Staffellauf soll
wie schon in den vergangenen Jahren der Faktor ,SPASS*
im Vordergrund stehen. Dieser Staffellauf ist fur nicht
»gelbte” Lauferinnen und Laufer gedacht. Eine Staffel-
Mannschaft besteht aus 4 Teilnehmern. Es ist natdrlich
auch eine gemischte Staffel-Mannschaft (Frauen und
Manner) maglich.

Familien-Staffel

In diesem Jahr wollen wir wieder fur Familien, welche an
unserem Staffellauf teiinehmen, eine separate Wertung
vornehmen. Die drei schnellsten Familien erhalten
Sachpreise. Auch hier besteht eine Staffel-Mannschaft aus
4 Teilnehmern. Eine Staffel sollte aus 2 Erwachsenen und 2
Kindern bzw. Jugendlichen bestehen.
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Bestenlistenfahig
5kmund 10 km
vom DLV offiziell
vermessen und somit
bestenlistenfahig!

GENEHMIGTER LAUF®
BESTENLISTENFAHIGE
STRECKE



Teilnahmenbedingungen und
Haftung des Veranstalters

Haftungsausschluss

FUr den Fall meiner Teilnahme am Rennen erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter fir Schaden jeder Art

an. Ich werde weder gegen die Veranstalter und Sponsoren des Rennens noch gegen die Gemeinde Mainaschaff und die
Besitzer privater Wege oder deren Vertreter Anspriche wegen Schaden und Verletzungen jeder Art geltend machen, die mir
durch die Teilnahme am Lauf entstehen kénnen. Ich erklére, dass ich fUr die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend
trainiert habe und korperlich gesund bin. Ich versichere, dass mein angegebenes Geburtsdatum richtig ist und dass ich
meine Startnummer an keine andere Person weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn ich die
offizielle Startnummer in irgendeiner Weise verandere. Bei Nichtantreten oder Ausfall der Veranstaltung durch hdhere Gewalt
habe ich kein Anrecht auf Ruckerstattung des Organisationsbeitrags.

Datenschutz
Hinweis It. Datenschutzgesetz: Inhre Daten werden maschinell gespeichert.

1. Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu Zwecken
der DurchfUhrung und Abwicklung der Stadionfernen Veranstaltung verarbeitet.

2. Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, Verein, Wohnort, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Zeiten) des
Teilnehmers kénnen zur Darstellung von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien
(Druckerzeugnissen wie Programmbheft, Ergebnisliste und Ergebnis-CD sowie im Internet und in der Tagespresse)
abgedruckt bzw. verdffentlicht werden. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung und Verwertung der
personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

3. Gespeicherte, personenbezogene Daten werden an die Firma MA:XX Timing GmbH zum Zwecke der Zeitmessung,
Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet weitergegeben. Mit der Anmeldung willigt der
Teilnehmer in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein.

4. Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews des
Teilnehmers in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Blchern, fotomechanischen Vervielfaltigungen kénnen vom Veranstalter
ohne Anspruch auf Vergutung verbreitet und verdffentlicht werden - auch im Internet. Die eigenen Verwertungsanspriche der
Teilnehmer oder Urheber bleiben von dieser Regelung unberUhrt.

5. Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ich der Weitergabe der personenbezogenen Daten jederzeit gegentber dem
Veranstalter schriftlich oder per Email widersprechen kann.
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